Mascherine fatte a mano

Utilizzo
- Ideale sarebbe lavarsi le mani prima di mettere la maschera o mettere i guanti.

-Cercare di non toccare la parte interna della maschera quando la si indossa, toccare solo il
nastro.

-Far aderire al naso la parte superiore della maschera, dando la forma giusta al “filo di ferro

o

-Una protezione aggiuntiva puo essere fornita inserendo nella tasca come filtro aggiuntivo
un fazzoletto di carta, carta da cucina per uso domestico o una mascherina chirurgica.

Riutilizzare
- Non toccare la parte anteriore delle maschere dopo I'uso, toglierla con i guanti.

- Mettere la maschera in un sacchetto di plastica (usarne uno nuovo ogni volta) dopo
I"utilizzo e lavare le mani se non si sono messi i guanti.

- Togliere e eliminare i filtri aggiunti.

-Mettere la maschera dopo I'uso in acqua bollente a 90° bollire per qualche minuto o
lavarla in macchina da lavare a 60 gradi.

-Lasciare asciugare la maschera all'aria.

-Stirare con ferro da stiro a vapore al massimo della temperatura prima del riutilizzo.
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